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   Beginn: Do, 17 Uhr | Ende So, 13 Uhr.
Seminargebühr € 360.- / € 300.-  erm. | zzgl. Unterkunft u. Verpflegung (veg. VP), 

Pensionen vermitteln wir bei Anmeldung. Bitte nur Barzahlung vorort.

Verbindliche Anmeldung bei Dinah Arosa Marker, 
Tel. 0049 (0)8841 90543, Email: da@sing-and-heal.de 

Mehr über Agnes Schöttl: www.yogalebenammertal.de
Mehr über Dinah Arosa Marker: www.sing-and-heal.de

Willkommen zu einem erholsamen, 
vitalisierenden verlängerten Wochen-
ende, inmitten der wunderschönen 
Umgebung des Ammertals!

Wir singen heilsame Lieder und 
Mantren verschiedenster Kulturen, 
praktizieren sanftes, kraftvolles Yoga. 

Wir besuchen ausgesuchte schöne 
Plätze in freier Natur und feiern unsere 
Verbundenheit zu Erde und Himmel. 

In geborgenem Raum für vertiefte 
Einkehr bei uns selbst, finden wir von 
Klang, Bewegung und Mutter Erde 
spüren zum Frieden unseres Herzens.

Unser Serminarraum


